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Sef de Lucrari

Discipina de Medicina Dentara Preventiva si Comunitara, Facultatea
de Medicin Dentara, Universitatea de Medicind, Farmacie, Stiinte
si Tehnologie , George Emil Palade” Targu Mures, Romania

Activitati didactice si de cercetare:

Titular al cursului de Medicind Dentara Preventiva, Medicina
Dentarad, anul Il

Titular al cursului de Igiena si Profilaxie, Tehnica Dentara,
anul |
Lucrari practice si stagii, Medicina Dentara, anul i1, Il si Vi
Coordonare lucréri de licenta
Membru in comisii de licentd, admitere

Tnvatamant superior si cercetare stiintifica

T



Februarie 2009 - octombrie| Asistent Universitar

2016

Discipina de Medicina Dentara Preventiva si Comunitara, Facultatea
de Medicind Dentard, Universitatea de Medicina si Farmacie din

Targu Mures, Romania

Februarie 2006 — februarie
2009

lanuarie 2005 -
ianuarie2006

Activitati didactice si de cercetare:

Lucrari practice si stagii, Medicina Dentara, anul i, HI si VI
Lucréari practice, Tehnica Dentara, anul |

Coordonare lucrari de licenta
Membru in comisii de licenta, admitere, rezidentiat

fnvatamant superior si cercetare stiintifica

Preparator Universitar

Discipina de Medicina Dentara Preventiva si Comunitara, Facultatea
de Medicind Dentara, Universitatea de Medicina si Farmacie din
Targu Mures, Romania

Activitati didactice si de cercetare:

Lucréri practice si stagii, Medicina Dentara anul Il Il si V1
Lucréri practice, Tehnicd Dentard, anul |
Tnvatamant superior si cercetare stiintifica

Medic stomatolog stagiar

Spitalul Clinic Judetean Mures
Servicii medicale de specialitate
Medicina dentard

it



Educatie si formare
2009-2013

2006 - 2010

1998 - 2004

1994 -1998

Competente profesionale

Limba materna

Studii doctorale

Doctor in stiinte medicale, Diploma de Doctor Seria | Nr.
0005660/0rd. MEC nr 3930 MD din 20.06.2013.

Titlul tezei de doctorat: ,Sigilarea si fluorizarea in contextul cario-
profilaxiei moderne”; Conducator stiintific: Prof. Univ. Dr. Pacurar
Mariana

Universitatea de Medicina si Farmacie din Targu Mures, Facultatea
de Medicina Dentara,

Domeniul Medicind Dentara.

Specializare

Medic specialist Chirurgie dento-alveolara /Ordinul M.S.
nr.263/15.07.2021

Universitatea de Medicina si Farmacie din Targu Mures, Facultatea
de Medicina Dentara

Studii universitare

Diploma de Doctor-Medic, Diploma nr. 0080029 seria V
Universitatea de Medicina si Farmacie Targu Mureg, Facultatea de
Stomatologie

Specializarea Stomatologie

Studii liceale
Diploma de Bacalaureat Seria R nr 0079710

Liceul Teoretic ,Unirea” din Targu Mures
Profil: Biologie-chimie

Romana

e



Limbi straine

Competente de

comunicare

Competente informatice

Competente pedagogice

Permis de conducere

Englezd”
i

' Understanding Speaking Writing

%Listening ?Reading :Spoken {Spoken
interaction  production

B2 B B2 B2 B2

* Certificat de examen lingvistic Profex Medical English B2: Seria
1621539 Nr. JC080-00793 (2014)

Capacitate de predare si comunicare cu studentii in urma unei
experiente didactice de 19 ani si clinice de 20 de ani.
Capacitatea de a comunica, a intelege si a sustine pacientii.
Capacitatea de a comunica si interrelationa cu colegii, n toate
domeniile

vietii academice (didactice, de cercetare, administrative).

Utilizare Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint), Windows,
Internet
Platforme de tip e-learning

de tip e-learning; 2022-2023, Diploma Seria CC Nr. 0019117.

00409529.

Studii si Cercetari PIMMJIM (februarie-aprilie 2012), Proiect
POSDRU/57/1.3/5/32659 “Profesionisti in sistemul de formare

de Formator de formatori.

Categoria B

Curs Postuniversitar: Competente digitale in utilizarea platformelor

Curs de Pedagogie - Departamentul pentru pregatirea personalului
didactic, Universitatea Petru Maior Tg. Mures, Diploma Seria E nr.

Cursul “Formator de formatori” organizat de Institutul de Training,

profesionald din Romdnia”, in urma caruia am obtinut competenta



Informatii suplimentare

Carti de specialitate:

- Pedodontie: Posibilitati de Restaurare Complexa a Dintilor
Temporari in Dentitia Primara si Mixta - Editura University Press
Tirgu Mures, 2024, pg. 96, ISBN 978-973-169- 844- 1.

- Notiuni de Preventie Oro — Dentara, Editura University Press Tirgu
Mures, 2023, pg.186, ISBN 978-973-169- 761- 1.

- Preventive dentistry notions, Editura University Press Targu
Mures, 2019, pg.149.

- Sigilarea si fluorizarea in contextul cario-profilaxiei moderne.
Editura University Press Tirgu Mures, 2015, pg. 134, ISBN 978-973-
169- 405- 4.

- Studii clinico-statistice privind etiologia si terapia traumatismelor
dentare. Editura University Press Tirgu Mures, 2015, pg.128, ISBN
978-973-169- 404-7.

- Notiuni practice de preventie oro- dentard. Editura University
Press Tirgu Mures, 2010, pg. 150, ISBN 978-973-169-136-7.

Articole de specialitate:

- Articole publicate in extenso in reviste cotate ISl cu factor de
impact: 9 articole din care 6 ca autor principal (3 prim autor) si 3 co-
autor.

- Articole publicate in extenso in reviste cotate IS| fara factor de
impact sau in volumele unor manifestari stiintifice indexate ISI: 6
articole din care 5 ca autor principal (3 prim autor) si 1 co-autor.

- Articole in reviste indexate BDI: 12 in calitate de autor principal
(9 prim-autor).

- Articole in rezumat publicate in revistele si volumele unor
manifestari stiintifice indexate BDI: 11 articole (5 ca autor-

prezentator).

Proiecte:

Proiect castigat: Child Oral Health Pilot Programme — Smilebright —
Competitia the Borrow Foundation Call — 2022, proiect
international, contract de finantare nr. 18688/16.10.2023, in
colaborare cu Universitatea de Medicina si Farmacie “Victor Babes”

din Timisoara, membru in proiect;




Proiect castigat: Eficienta materialelor de sigilare pe baza de rasina
compozita in arestarea leziunilor carioase dentinare necavitare;
Competitia Interna pentru Granturi de Cercetare Stiintifica —
Proiecte Individuale Editia 2022/UMFST, contract de finantare nr.
164/7/10.01.2023, director de proiect;

Proiect depus (in evaluare): Potentialul terapeutic al Ganoderma
ucidum: efect sinergic in boala parodontala si in boala Alzheimer,
competitia nationala UEFISCDI 2024, cu codul final de
inregistrare:PN-IV-P7-7.1-PED-2024-2047- membru in proiect.
Proiect depus (in evaluare): Parodontita si Bolile Cardiovasculare:
evaluare a interrelatiei genetice pentru o medicind personalizatd,
competitia nationala UEFISCDI 2024, cu codul final de
inregistrare:PN-IV-P7-7.1-PED-2024-2343- membru in proiect.
Proiect depus (in evaluare): Sistem Mucoadeziv cu Eliberare
Prelungitd a Nanoparticulelor de Ag obtinute prin Biosintezd pentru
Controlul Inflamazomului in Parodontitd, competitia nationala
UEFISCDI 2024, cu codul final de inregistrare: PN-IV-P7-7.1-PTE-
2024-0628- membru in proiect.

Proiect depus necastigator: - Evaluarea clinica si microbiologica a
eficientei anticarie a unei noi paste de dinti pe baza de sticla
bioactiva cu continut scazut de fluor, competitia nationala UEFISCDI
la sectiunea Tinere Echipe de Cercetare, 2023 cu codul final de
inregistrare PN-VI-P2-21-TE-2023-0723, director de proiect;

Proiect depus necastigator: ,Evaluarea comparativd a principalilor
factori de risc si a impactului Cariei Severe Precoce a Copildriei (S-
ECC) asupra calitdtii vietii la copiii prescolari” in competitia
nationala UEFISCDI la sectiunea Exploratory Research Projects, 2023
cu codul final de inregistrare PN-1V-P8-8.3-ROMD-2023-0273,
membru in proiect.

Colaborator in cadrul proiectului: ,Nu mai vrem sd fim ultimii din
Europa” - educatie pentru igiena dentara (pasta si periuta),
organizat de Autoritatea de Sanatate Publica Mures si Inspectoratul
Scolar Judetean Mures (2008).




Pregatire postuniversitara
continua

Burse, stagii de perfectionare:

Stagiu de perfectionare profesionald de 5 zile (Bursa Erasmus) la Dr.
Tofan Dental Clinic, 16 Rue Boschot, 94120 Fontenay-sous-Bois,
France, in perioada 01.07.2024 - 05.07.2024.

Mobilitate de formare profesionald de 3 luni la Universitatea
Nicolae Testemitanu din Chisinau (Republica Moldova) in perioada
01.09.2023 - 04.12.2023.

Stagiu de perfectionare de 2 saptamani la Universitatea
Semmelweis din Budapesta (Ungaria) in perioada 02.05.2011 -
13.05.2011.

Activitate de recenzor (reviste ISl incadrate in categoria Q1 si Q2)
14 articole
Distinctii/premii

Sesiunea Precisi 2022: Premierea rezultatelor cercetarii: 3 articole
publicate in calitate de prim - autor in reviste incadrate in categoria
Q1 siQ2

Cursuri postuniversitare de perfectionare/Congrese si
simpozioane nationale si internationale

lunie 2024 —” Abordari integrative in stomatologie”

Noiembrie 2019 —” Restaurari directe cu rasini compozite in zona
anterioara”

Septembrie 2018 —” Medicina dentara moderna intre planificarea
imagistica si reabilitarea oro-faciala”

Septembrie 2017 = Conexiuni chirurgicale, protetice si endodontice
in reabilitarea estetica si functionala oro-faciala”

Octombrie 2015 =" Rolul echipei interdisciplinare in stomatologia
secolului XXI”

Mai 2015 —” Protocoale terapeutice in medicina dentara pediatrica”



Decembrie 2012 -” Noi tehdinte in managementul complex
multidisciplinar - chirurgical, parodontal, endodontic, proptetic - al
patologiei cavitatii bucale”

Martie 2012 —” Protezarea mobilizata scheletata — de la simplu la
complex”

Mai 2012 -” Medicina dentara — confluente interdisciplinare”
Martie 2011 =" Rasinile composite directe — catalizator al succesului
financiar si profesional”

Decembrie 2009 -” Zilele Universitatii de Medicina si Farmacie,
Sesiune Anuala de Comunicari Stiintifice”

Septembrie 2009 =" Traumatismele dento-alveolare, metode
modern de diagnostic si tratament”

Decembrie 2008 —” Sanatatea publica oro-dentala si utilizarea
fluorurii in programele de profilaxie”

Decembrie 2008 - “Zilele Universitatii de Medicina si Farmacie,
Sesiune Anuala de Comunicari Stiintifice”

Mai 2007 -” Congres International al Zilelor Medicale Banatene”
lunie 2006 — “The 4™ International Congressof Oro-Dental Health
and Medico-Dental Management in the Black Sea Countries”

30.12.2024



